FAGDE - Direccion y Gestion del Deporte n° 38

https://www.fagde.org/

Hacia la sostenibilidad de los campos de
cesped artificial. Plan de control e
Inspeccidon especializado

¢

L s

AUTORES: Grupo IGOID. Maria Ester L6pez Moya, Alba M2 Bajo Laguna, Jorge Garcia-Unanue, José
Luis Felipe, Javier SGnchez-Sanchez, Samuel Manzano-Carrasco, Samuel Lopez-Carril, Antonio
Hernandez-Martin, Andrea Micallef, Enrique Colino, Carlos Majano, Manuel Ledn-Jiménez, Antonio
Alonso-Callejo, Laura Moreno-Gonzalez, Moisés Mingliez Sanchez-Redondo, y Leonor Gallardo..

Las superficies de césped son, posiblemente, las instalaciones deportivas con mayor
desarrollo y presencia en los municipios espafioles. Sin embargo, hasta el momento ha
existido un crecimiento poco sostenible, donde no se ha pensado en las caracteristicas
que debe cumplir el césped en relacion con el uso que se va a dar, el tipo de césped
(artificial o natural), ademés de la falta de auditorias y mantenimiento que ha provocado
la necesidad de una prematura renovacion de los campos actuales o un mal estado de
los mismos. Es por ello por lo que las investigaciones y avances cientifico-técnicos
proponen realizar estudios que permitan hacer una aproximacion al estado actual de esta
superficie y sus problemaéticas, incluyendo campos de césped artificial y de hierba natural.

Ademas, hay que recordar que la UE da un plazo de 8 afios para eliminar el relleno de
caucho del césped atrtificial, asi como cualquier otro relleno que se considere
microplastico. El primer paso para adelantarte al cambio es conocer el estado de tus
campos y establecer un plan de actuacién acorde a cada uno de ellos.



Por ello, desde el grupo IGOID de la Universidad de Castilla-La Mancha, se propone
desarrollar y ejecutar un plan de monitorizacion y mantenimiento del campo, ajustado al
parque de campos gestionados por cada municipio. Se propone un proyecto dividido en
varias fases, para cubrir el control, evaluacion y diagnostico de los campos con mayor
prioridad, problematica y caracter estratégico. Estas fases se deberian realizar en orden
consecutivo, no obstante, el contenido de cada fase y su consecucion se adaptaran en
base al feedback y necesidades de cada municipio.

FASE 1. Evaluacion de campos al final de vida util y recertificaciones

Esta fase seria el primer paso légico para seguir. El objetivo es analizar el estado actual
de los campos mas antiguos o deteriorados, clasificandolos en funcién de su estado.
Ademas, se recertificaran aquellos campos que mantienen alguin control de calidad
vigente y que finalice su periodo de vigencia recomendado.

Fase 1.1. Evaluacion de campos al final de su vida util

En cuanto a los campos con mas antigiiedad, la propuesta se basa en aquellos que
tengan mas de 10 afios de vida util a fecha de elaboracion de este proyecto. Hay que
tener en cuenta que en alguno de ellos hay constancia actual de que esta completamente
desgastado o ya se ha previsto su sustitucion inminente, podria ser retirado del listado.
Se busca determinar el estado real de cada uno de ellos de cara a fijar prioridades de
sustitucion.

Cada campo sera sometido a un control aplicando las normas europeas (Norma UNE-EN
15330-1), en todas las superficies de juego. Cada ensayo se realiza en diferentes zonas
del campo haciendo un mapa completo de la superficie.

Se realizaran los siguientes ensayos:

Determinacién de la absorcién de impactos

Determinacién de la deformacioén vertical

Determinacion de la resistencia rotacional

Determinacién del comportamiento a la rodadura del balon
Determinacién del comportamiento vertical del balon
Determinacién de la regularidad superficial

Ademas, se desarrollard una inspeccion visual y se recopilara informacién sobre el
mantenimiento de la superficie.



En base a los resultados, los campos seran clasificados en cuatro niveles de actuacion:

1. Campos que deben ser reemplazados urgentemente. Son superficies gue han llegado
completamente al final de su vida til, hasta el punto de que no pueden incorporar
mantenimiento por el desgaste que éste pueda ocasionar.

2. Campos que deben ser reemplazados lo antes posible, aunque permiten un uso poco
seguro. Es la realidad de muchos campos en la actualidad. Permiten incorporar tareas de
mantenimiento basicas para que el campo mantenga las propiedades actuales algo més de
tiempo, aungue esta completamente fuera de los rangos de funcionalidad y seguridad
recomendados.

3. Campos que podrian mejorar su vida Otil con actuaciones especificas. Superficies que
presentan propiedades mecanicas pobres, pero que podrian verse mejoradas con diferentes
actuaciones especificas de mantenimiento. Tras ello, estos campos podrian mantener dichas
propiedades durante mas afios de uso.

4, Campos en buen estado. Campos que dnicamente requieren la realizacion del
mantenimiento estandar. En este caso, se podran diferenciar en campos que cumplen
completamente los requisitos recomendados de funcionalidad y seguridad y aguellos que no
cumplan en alguno de ellos, pero que estén muy cerca de lograrlo.

Como resultado de este trabajo se obtendria un plan estratégico especifico con las
prioridades de sustitucion, reparacion y control del conjunto de campos analizados. Es
decir, un informe completo con un analisis integral.

Ademas, a nivel individual, cada campo recibiria:

¢ Un informe especifico con una descripcion detallada de los resultados de los
ensayos Y los defectos encontrados, tanto en lugares puntuales de la superficie
como en general. Este reporte sera un informe de ensayos bajo acreditacion ENAC
en base a norma europea.

¢ Un manual de mantenimiento, indicando las tareas y periodicidad, asi como si
deben realizarse por parte de la propiedad o una empresa especializada.

¢ Una infografia para ayudar al correcto uso del calzado, asi como recomendaciones
de mantenimiento:
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Fase 1.2. Evaluacién de campos especialmente deteriorados

En esta parte se incluye andlisis especializados con el objetivo de disponer de datos de
sus propiedades biomecanicas y regularidad superficial, para intentar profundizar y
descartar posibles causas de su deterioro.

De forma adicional a las pruebas indicadas en la Fase 1.1, se realizara una inspeccion
visual y de desperfectos pormenorizada. De ser posible y si permite esclarecer el estado
del campo, se retiraran muestras y se traeran al laboratorio para poder realizar control
sobre los materiales. Los ensayos que se realizarian son:

Determinacion de la fuerza de arranque del penacho
Caracterizacion de la fibra (DSC)

Determinacion de la forma del relleno de rendimiento
Determinacion de la composicion del relleno de rendimiento (TGA)
Determinacion de resistencia a la traccion de la alfombra

Fase 1.3. Campos de hierba natural

Cada campo podria ser ensayado conforme a requisitos de rendimiento biomecanicos e
inspeccion agrondmica, realizando un analisis completo de la superficie y un diagndstico
de posibles problemas. Se realizaran los siguientes ensayos (cada ensayo se realiza en
diferentes zonas del campo haciendo un mapa completo de la superficie) de rendimiento
y agronémicos.

e Ensayos de rendimiento, similar a los campos de hierba natural
e Determinacion de la absorcidén de impactos



e Determinacion de la deformacion vertical

e Determinacion de la resistencia rotacional

e Determinacion del comportamiento a la rodadura del balén
Determinacion del comportamiento vertical del balon
Determinacion de la regularidad superficial

Humedad, temperatura y conductividad eléctrica del suelo
Dureza de la superficie

Infiltracién de agua

NDVI

Espesor del fieltro

Cubierta vegetal viva, plagas, enfermedades y malas hierbas
Malas hierbas y musgos

En base a los resultados, el campo sera clasificado en diferentes niveles de rendimiento
en funcion de los parametros recomendados en la norma UNE 147302 (alto, normal o
basico), asi como las recomendaciones FIFA (no aceptable, baja calidad, calidad
satisfactoria, calidad buena o calidad excelente).
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Ademas, cada campo evaluado recibira los siguientes resultados:

¢ Un informe especifico con una descripcion detallada de los resultados de los
ensayos Y los defectos encontrados, tanto en lugares puntuales de la superficie
como en general.

¢ Orientaciones de mantenimiento o acciones correctivas, acorde a los resultados.

FASE 2. FORMACION

Realizacion de un curso de formacion in-situ de 3 horas de duracién, ajustado a las
necesidades del municipio, sobre control de calidad, futuro de los campos de fatbol y
mantenimiento.

FASE 3. CANAL DE AYUDA

Por ello, desde el Grupo IGOID de la Universidad de Castilla-La Mancha estamos
trabajando para ofrecer un servicio de calidad en las superficies deportivas de césped
artificial y natural en los servicios municipales de deportes.
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