FAGDE - Direccion y Gestion del Deporte n° 35

https://www.fagde.org/

La CELAD y el Comité Paralimpico se
suman a Espana se Mueve
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La Comision Espariola para la Lucha Antidopaje en el Deporte (CELAD) y el Comité
Paralimpico Espafiol son las ultimas instituciones que se han incorporado como partners
al proyecto Espafia se Mueve.

Tanto la CELAD como el Comité Paralimpico comparten con Espafia se Mueve el
objetivo de promocionar la actividad fisicay el deporte como herramientas para la
mejora de la salud de los ciudadanos y la inclusion. A través de los convenios de
colaboracion que se han rubricado, se llevaran a cabo actividades que permitan alcanzar
estos objetivos.

Las iniciativas estaran enmarcadas tanto en el "Plan Espafia Puede" y el Componente
26 (ambos del Gobierno de Espafia) como el programa Erasmus+ de la Unién Europa
bajo el lema "Healthy lifestyle for all" y de la Agenda 2030 de la ONU con sus
Objetivos de Desarrollo Sostenible.


https://celad.culturaydeporte.gob.es/inicio.html
https://www.paralimpicos.es/
https://www.paralimpicos.es/
https://españasemueve.es/

FOTO: EUSA (European University Sports Association)

En el caso de la CELAD, la colaboracion tiene una importante vertiente educativa a
través de la cual se pretende inculcar a todos los deportistas (profesionales y aficionados)
la importancia de un deporte seguro, evitando los peligros de la ingesta de determinadas
sustancias que pueden perjudicar su salud.

Las dos entidades colaboraran en aquellas actividades relacionadas con la comunicacién
de los valores del deporte limpio, tales como la integridad y el respeto y la lucha
antidopaje.

Por otra parte, el Comité Paralimpico Espafiol y Espafia se Mueve trabajaran de forma
conjunta para impulsar y visibilizar el deporte inclusivo, en especial a través de los
programas Erasmus+ Deporte que gestiona el Instituto EsM.

Ambas instituciones se comprometen a colaborar en todas aquellas iniciativas que se
pongan en marcha y que tengan como objetivo la promocién del deporte y, en especial, el
impulso y la visibilizacion del deporte inclusivo, sobre todo a nivel europeo.

Madrid se Mueve cumple 300 programas
Madrid se Mueve cumplio el pasado 5 de febrero 300 programas en Telemadrid. El

espacio prepar6 un reportaje especial en el que se repasaron algunos de los mejores
momentos de estos ocho afios de emision.



https://www.telemadrid.es/programas/madrid-se-mueve/

Madrid se Mueve

El programa, dirigido por Fernando Soria, comenzo a emitirse en la mafiana del 11 de
julio de 2015 con el objetivo de animar a los madrilefios a practicar deporte para mejorar

su salud. Actualmente, se emite los domingos por la mafiana en la television publica
madrilefia.

En estos ocho afios se han ofrecido mas de un millar de reportajes e historias de
superacion a través del deporte, mas de un millar de recomendaciones saludables
realizadas por destacados especialistas y mas de un millén y medio de deportistas han
participado en los eventos emitidos. El programa acumula una audiencia de més de
diez millones de espectadores. Ademas, ha recibido una veintena de premios.
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