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LA ALIANZA EUROPEA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSCA INICIA SU ANDADURA

Son el  (Enos); ; la 
 (Fesi) y  las cuatro

organizaciones que han decidido 
. Y es que, según constatan, "el 46% de las/los europeas/os no hacen

ejercicio. Además, la pandemia de COVID-19 ha contribuido a elevar los niveles de
inactividad al limitar el acceso a las infraestructuras. Así las cosas, las/los europeas/os
nunca han estado tan inactivos físicamente como ahora".

European Netwoork of Outdoor Sports EuropeActive Federation of 
European Sporting Goods Industry It’s Great Out There Coalition

sumar sus fuerzas para promover hábitos 
saludables
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