
FAGDE - Noticias

https://www.fagde.org/

DEPORTISTAS DEDICA SU Nº 87 A LAS 
CONSECUENCIAS DE LA COVID-19

Colaboran importantes entidades y profesionales relacionados con los diversos sectores
del deporte, en los ámbitos de la salud y el ocio, entre ellas la propia . Cabe
destacar también la pariticipación del , , la ,
el , el , la 

, la , 
 o las asociaciones de periodistas deportivos y de la salud.

Entre los profesionales, se puede destacar a  (secretario xeral para o
Deporte y exsecretario de estado para el Deporte),  (vicepresidente de la
Comunidad de Madrid),  (presidente del Consejo COLEF), 

 (presidente del Consejo General de Enfemería) y 
(presidente de la Sociedad Española de Medicina del Deporte).

El presidente de  lanza una gran propuesta que coincide con la totalidad de las
personas y entidades participantes: "Este terrible episodio de nuestra historia debe servir
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para que ciudadanos y administraciones tomen conciencia de la necesidad de incorporar
el ejercicio físico regular con fines de salud en la agenda y presupuestos de todos. Los
ciudadanos se encontrarán mejor, evitarán enfermedades y afrontarán mejor las que
tienen, y las administraciones obtendrán mejores resultados de indicadores de salud y
ahorrarán mucho dinero a la Hacienda pública".

Del resto de propuestas, destacamos las siguientes:

- Cuidar los grandes valores de nuestra sociedad: la sanidad, la educación, la seguridad y
la dependencia, y junto a ellos la investigación y el respeto a la ciencia y los científicos.

- Prevenir en salud, potenciando la coordinación, colaboración, unión, creatividad,
comunicación, formación, investigación, recursos.

- Disponer de protocolos de salud estrictos y su cumplimiento. Integrar las medidas y
regulaciones nuevas en un Plan de Negocio Covid-19 como instrumento de relación con
la administración y garantizar su cumplimento de forma conjunta.

- Plan Especial de Ayuda al Deporte, escuchando a todos los sectores afectados.
- Liquidez urgente,  acceso a financiación y plan de pagos a proveedores para todos los
sectores afectados.

- Flexibilidad de la administración con el sector, y especialmente desde el ámbito
municipal, analizar las concesiones buscando puntos de optimización por las partes en un
nuevo escenario.

- Reducción del IVA en las actividades y material deportivo del 21% al 10%.

- Plan de Patrocinio Prioritario Deporte Covid-19 o ayudas extraordinarias para los clubes
deportivos.

- Trabajar e implantar una nueva regulación del sector en el plazo más corto posible.

- Es prioritario disponer de un cuadro de mandos con indicadores de todas las líneas de
actividad que, de manera integrada, muestre la información en tiempo real y nos permita
tomar decisiones de manera más comedida. Y que estas decisiones sean acordes a una
táctica basada en la eficiencia.

- La digitalización en el deporte se hace cada vez más necesaria y tendremos que
dotarnos de todos aquellos medios y herramientas en innovación e investigación que
favorezcan que seguimos en una línea ascendente de evolución y mejora.

- La formación de profesionales y agentes empleadores para que su desempeño en el
entorno online se ubique dentro de la legalidad y la responsabilidad.

- Necesidad de cooperar en un mundo interconectado. Nada se resuelve desde lo local.

- Promover la actividad física en las empresas españolas, con la motivación de sumar
esfuerzos y consolidar nuestra misión de crear una sociedad laboral más activa, sana y
saludable.



- Otorgar a los gestores deportivos el papel que merecen, porque serán pieza clave en el
futuro del deporte.

- Unión de todos los sectores implicados para trabajar conjuntamente en el objetivo de
salir de esta situación lo antes posible.

- Utilizar el importante potencial digital para conseguir una vida más saludable y fácil.

- Basarse en valores del deporte como el esfuerzo, el sacrificio, la resiliencia, el
compañerismo y, sobre todo, la solidaridad, para afrontar el futuro.

- Es un momento en el que deberíamos tener suficiente autonomía, herramientas, para
elegir adecuadamente los alimentos que construyan nuestra alimentación y tener claro a
qué aspiramos cuando nos sentamos en la mesa.

- Que las administraciones públicas aumenten las plantillas de fisioterapeutas en la
atención primaria y que, de esta manera, se pueda asumir el tratamiento de todos los
pacientes que se han ido recuperando del Covid y todos los mayores que han visto
disminuidas sus capacidades con el aislamiento.

- Campañas de comunicación y concienciación conjuntas usando todos los canales
posibles. Promocionar el ejercicio físico entre todos los segmentos de la población, en el
ámbito laboral, en la administración, etc. y potenciar esas campañas mediante
herramientas digitales.

- La responsabilidad de ejercer una labor de educación para la salud, alertando de los
riesgos de la obesidad ante un posible contagio, no sólo recae en las autoridades
sanitarias, también en los periodistas y medios de comunicación. Han de ser conscientes
de ello.

- Plan de rescate al periodismo deportivo, que se encuentra en una situación crítica.

, , destaca "la relevancia de las instituciones y
de los profesionales que participan en este número especial. Nuestro objetivo es aportar
nuestro granito de arena, a través de los artículos de tan cualificados especialistas, para
la reconstrucción del deporte para nuestros ciudadanos".

Deportistas nació en el año 2004 con el objetivo de contribuir a la promoción y desarrollo
del deporte como ocio, salud, formación, integración y prevención de malos hábitos en la
juventud. Está dirigida a deportistas, dirigentes y técnicos del deporte, políticos,
profesionales de la comunicación deportiva y empresas del sector.

Fernando Soria director de Deportistas

Puede acceder al contenido íntegro de la revista .AQUÍ

: Link to Original article https://www.fagde.org/blog/deportistas-dedica-su-no-87-a-las-
consecuencias-de-la-covid-19?elem=284892

http://munideporte.com/imagenes/revistas/ficheros/0308499C.pdf
https://www.fagde.org/blog/deportistas-dedica-su-no-87-a-las-consecuencias-de-la-covid-19?elem=284892
https://www.fagde.org/blog/deportistas-dedica-su-no-87-a-las-consecuencias-de-la-covid-19?elem=284892

