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GRUPO JIM SPORTS AMPLIA EL
ACCESO GRATUITO A SU GIMNASIO
ONLINE
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La fuerza y enargls del deporte
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Este centro cuenta con una app destinada a sus mas de 500 socios abonados y que,
tras el decreto que establecia el cierre de las instalaciones deportivas en todo el territorio
nacional, Jim Sports ha querido abrir atodos los comercios clientes del grupoy a
los vecinos de Palas de Rei, localidad lucense en la que esta ubicada la compaiiia, asi
como a los de los municipios de la comarca y limitrofes.

A través de esta aplicacion para smartphone, los usuarios pueden tener acceso a mas
de 350 rutinas deportivas. También se han puesto a disposicién de los mismos clases
virtuales, un servicio en el que trabajaban los desarrolladores de la app con la idea de
lanzarlo en verano y que, ante la urgencia de la situacién, se ha querido adelantar.



El acceso permite clases online de yoga, Pilates, baile, ciclismo indoor, diversas rutinasde
ejercicios de calentamiento, tecnificacién, estiramientos, HIIT, etc.
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