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NUEVO LIBRO DE LA COLECCIÓN DE 
DERECHO DEPORTIVO SOBRE LA 
RELACIÓN GÉNERO Y DEPORTE

Como se indica en el texto de contraportada, la 
, y por alcanzar 

 en las diferentes esferas de la sociedad, se concibe como 
. Sin embargo,

perviven sectores de actividad, como es el caso del deporte, en los que el hecho de
materializar tal objetivo se ve limitado, sobre todo, por el mantenimiento de unas
estructuras y de una filosofía más propia de épocas ya superadas, en las que aquellos
escenarios discriminatorios, principalmente hacia las mujeres, parecían encontrar una
justificación de tipo social y/o cultural.

En consecuencia, y aun en el contexto de una sociedad como en la que vivimos,

, dando lugar así a una realidad en la que son

lucha constante contra la 
discriminación de género una igualdad real y efectiva entre mujeres 
y hombres una de las 
principales y más urgentes demandas sociales de nuestro tiempo

el deporte se nos presenta como un bastión tradicionalmente reacio a adaptarse a 
las exigencias democráticas de igualdad



fácilmente identificables los obstáculos a los que se enfrenta cotidianamente la mujer en
su propósito de verse plenamente realizada como deportista.

Esas dificultades son las que, en definitiva, vienen a analizarse en la presente obra,
mediante la recopilación de las ponencias y comunicaciones del 

, y con las que se aportan propuestas
viables en aras a su superación desde una perspectiva esencialmente jurídica, pero sin
perder de vista la realidad en la que se enmarcan.

Un libro en el que resulta destacable la participación conjunta de especialistas del
Derecho deportivo y de investigadoras/es noveles con inquietudes sobre todas aquellas
cuestiones que conforman esta disciplina, así como de profesionales tanto de este sector
como de aquellos de carácter científico donde la materia de estudio plantea una
importante trascendencia práctica. Sin duda, un tándem ideal a través del cual se aporta
una visión completa de la problemática, acompañada de la oportuna sensibilización sobre
la misma.
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